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 新聞資料 
行政院農業委員會高雄區農業改良場 

屏東縣長治鄉德和村德和路 2-6 號 
 

 
 

美濃農田的瑰寶─白玉蘿蔔 

秋冬是美濃白玉蘿蔔的收穫季節。高雄區農業改良場(以下簡稱高雄場)指
出，白玉蘿蔔屬於蘿蔔分類的板葉杙仔群，生長期短。美濃地區的農民通常在

二期稻與一期稻作少量種植，除供自己食用，同時也增加一些額外收入。近幾

年來，因其質優味美，且極具地方特色，愈來愈受大眾歡迎，種植面積逐漸擴

大，目前每年已近 200 公頃，成為限季的特色農產品。 

高雄場 場長表示，「白玉蘿蔔」已經推廣為美濃冬季裡作的重要作

物，美濃地區農民本著客家勤勞的個性，看上「白玉蘿蔔」生長期短的特點，

在二期稻收割後、一期稻作種植前，可增加一季農作收入的想法，一直延續這

項耕作傳統。「白玉蘿蔔」每年國曆 10 月播種，約 45-50 天即可採收，因農民

的播種時間差異，產期約從 11 月上旬持續至 12 月底。以去年 11 月份平均價

格，每公斤 14.6 元計算(產量估算 2,000 公斤/0.1 公頃)，每分地收益約有 3 萬

元，經濟效益令人滿意。 

該場旗南分場研究人員表示，台灣主要種植的蘿蔔，可分為板葉品種和裂

葉品種兩大類，而「白玉蘿蔔」的分類是屬於板葉品種杙仔群，與市面上的一

般白蘿蔔比較，生長期短，產量低，外型細長且嬌小。若能配合其特性，製成

客家口味、條狀的玻璃瓶裝醃漬蘿蔔，更可提升其市場競爭力。 

「白玉蘿蔔」適合美濃的水土，也是客家飲食文化中，烹飪調理、醃漬食

品等多方面常用的食材。在推廣行銷方面，可賦予文化意象，創造更多相關的

文化產業。因此，美濃鎮農會從 2006 年開始，都會舉辦「白玉蘿蔔季」，除推

廣展售當地農產品，更結合客家文化意涵，發展觀光，今年已預訂於 11 月 20-21
日舉辦。歡迎各界在這豐收的季節，踴躍參與這個美食饗宴，盡情享受滿滿一

袋“白玉”的幸福。 
 
聯絡人：劉敏莉 助理研究員 
電 話：07-6622274#106 
手 機：0931-306815 

 



第 2 頁‧共 2頁 

「土中生白玉」，這就是白玉蘿蔔的由來。 

 

「土中生白玉」，這就是白玉蘿蔔的由來。 

農友說:白玉蘿蔔幼嫩甜美多汁，歡迎採買。 美濃街上白玉蘿蔔開賣了！ 

 


