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第壹章 蓮霧栽培管理要點
   文/圖 陳思如、賴榮茂
一、前言
蓮霧 (Syzygium samarangense Merr. et Perry) 為桃金孃科赤楠屬之熱帶常綠果樹，其果色鮮紅喜氣、滋味清涼可口，為最受國人喜愛的水果之一。99年臺灣蓮霧栽培面積為5,634公頃，總產量為59,675公噸，主要分布於屏東、高雄、宜蘭及嘉義，其中高屏地區占全國蓮霧栽培面積約84%，近年來中部地區亦成為秋季蓮霧及飛彈蓮霧的新興產區。
臺灣栽培蓮霧的自然花期為2月至4月，果實於5月至7月成熟，但南部夏季高溫多雨，病蟲害多、生產成本高且品質不良，1992年以後因遮黑網催花技術的開發與改進，產期得以調節至10月至4月，從此冬果蓮霧開始為農民帶來可觀收益，並發展為高屏地區重要經濟果樹。而2005年以後，新品種的引進又為蓮霧產業帶來新的契機，不同的果形、果色及生育特性，不僅提供蓮霧產品更多樣化的選擇，也讓栽培者在產期的規劃上更有彈性。
然而，2009年中颱莫拉克挾帶豪雨造成八八水災，重創高屏多處鄉鎮，上百公頃的蓮霧果園因林邊溪潰堤泛流所帶之泥沙所淹沒而難以耕作，受風害及淹水而影響生產的蓮霧園更是上千公頃。隨著氣候變遷，劇烈氣候的發生頻率提高，加上沿海地區蓮霧果園經過連續多年的催花操作，樹勢弱化情形普遍，對逆境的耐受能力不高，天然災害的風險更間接提高了生產成本，為使臺灣蓮霧產業蓬勃發展、生生不息，高品質蓮霧健康管理之栽培技術的推動已刻不容緩。
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圖1. 高品質蓮霧
二、蓮霧生育特性
蓮霧為熱帶果樹，生育適溫為25-30℃，果實發育適溫則為15-25℃，涼溫有利於果肉充實、糖分累積及花青素合成。花蕾發育至果實成熟期間，若遇10℃以下之低溫，極易發生寒害，徵狀包括落葉、落果、果皮出現下凹小點及裂果等。高屏地區冬季少雨、日照充足，屏南沿海地區更有海風調節氣溫，土質較黏重而鹽分高，較有利於果實著色及糖度累積，具有生產冬果蓮霧的優勢。
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圖2. 蓮霧寒害導致果皮受損，並隨著果實生長而開裂。
三、蓮霧主要栽培品種簡介
蓮霧栽培品種眾多，選擇品種時需配合果園條件及生產計畫，並瞭解各品種之生長及果實特性，以達到適種適作，提高生產效率。目前主要栽培品種為南洋粉紅種及大果品系，新興品種如泰國種及印尼大果種亦有規模生產，各品種特性分述如下。
(1) 南洋粉紅種

南洋種為目前栽培最廣泛的品種，其根系強健、生長快速、較耐淹水及鹽鹼土質，平均單果重100-150公克，果實縱徑與橫徑相近，約為5.5-7公分。高溫期發育之果實果色粉紅、裂果率高，常含1-2粒種子，經產期調節之冬季果於涼溫環境下發育，果肉較硬而脆，果色深紅、無種子，可溶性固形物含量可達12°Brix以上，因此而有黑珍珠之名。
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圖3. 南洋粉紅種冬果果色深紅，果肉質地較硬而脆。
(2) 大果品系

大果種為南洋種芽條變異所選拔出的大果品系的總稱，至少有5-6個不同的品系已被選用於經濟生產。大果種果皮的縱向稜紋較明顯，平均單果重為200-250公克，適合做為禮盒果品。葉片特徵依品系而不同，有的葉片較粉紅種寬大，有的品系枝條較柔軟，因此在產區有「大葉」或「軟枝」等稱呼。由於大果種高壓苗根系較弱、不耐淹水，栽植於沿海鄉鎮黏稠土壤或是低窪地區果園，常生長緩慢或經濟生產年限較短，若嫁接於根系較強健之南洋種根砧上，則生長較為穩定。
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圖4. 大果品系果實碩大，適合做為禮盒果品。
