
推
廣
動
態

推
廣
動
態

推廣動態 環保輕食－豆腐湯圓 推廣動態 環保輕食－豆腐湯圓

◎文．圖／曾玉惠

圖1. 用飯匙均勻壓碎豆腐，加糯米粉慢慢
拌成粉糰。圖1. 

圖2. 若無法黏成粉糰須加少許水

圖3. 揉成粿糰

圖4. 揉至表面均勻光滑

圖5. 將豆腐粉糰做成小湯圓

圖6. 可口的豆腐湯圓甜湯
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